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y o n  ibm nntersuchten Pr~iparat gefunden haben will, so dass man unwillkfirlich 
zweifelt, ob Mazon fiberhanpt junge Zellen als Product einer Proliferation der 
Leberzellen gesehen babe nod nicht vielleieht jene ziemlich zahlreiehen Iymphoiden 
KSrperchea, die sich in solehen Fallen im Bindegewebe der Leber vorfinden, f/ir 
jange Leberzellen genommen habe. Unzweifelhaft bleibt nor, dass er Proliferation 
der Kerne innerhalb der Leberzellen beobaehtet hat. 

Fig. I. 

Fig. ?. 

Fig. 3. 

Fig. 4. 

E r k H i r u n g  d e r  A b b i l d u n g e n .  

Tafel XI. 

Aus dem r o t h e n  Theile der Leber, wo die Leberzellen sich im Zustande 
trfiber Schwellung und beginnender fettiger Degeneration befanden. Die 
in mehreren von diesen Zellen sichtbaren Vacuolen entsprechen den Lager- 
st~itten yon durch Spiritns ge]Ssten Fetttriipfchen. (Hartnaek, Immersions- 
system 10, Ocular 3.) 
Aus einem, dem r o t h e n  Theile der Leber entoommenen Schnine. Die 
abgebildete Stelle entspricht intertubul~irem Bindegeweb% in welchem eine 
sehr deutliche Proliferation der Galleng~inge zu bemerken war. e, b, b, a, a 
Verschiedene Entwickelungsstufen nener Gallengtinge. Dos zwischen den- 
selben befindliche Bindegewebe ist mit lymphoiden Zellen iofiltrirt. (Hart- 
hack, Syst. 5. Oe. 3.) 
Aus einem, dem ge lben  Theile der Leber entnommenea Schnitte, in wel- 
ehem die Ergebnisse einer lebhaften Proliferation der Leberzellen sich 
wahrnehmen liessen. Gauze grosse Gruppen, die aus zahlreichen, kleinen, 
meistens vieleekigen Zelle n bestehen, nehmen bier die Stelle eiozelner 
Leberzellen eim Die zerstreuten schwarzlichen Fleckchen stellen die 
dureb H~imatoxylin gef~irbten Kerne lymphoider, das krankhaft ver~inderte 
Lebergewebe infiltrirender Zellen dar. (Hartnaek, Syst. 7. Ocnl. 3.) 
Aus dem r o t h e n  Theile der Leber. l)as Ganze maeht den Eiodruck 
eines einfaeben Angioms. Nor hin und wieder sind (a )  unbedeutende 
Gruppen yon atrophirten Lebsrzellen zurfickgeblieben. (Hartnack, Syst. 7, 
Ocul. 3.) 
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Bemerkungen fiber Dr. G. J. Patton's  Experiments fiber 
Heufieber. 

Von C h a r l e s  H a r r i s o n  B l a c k l e y ,  
M. D, (Btuss,} M. R. C, S. (Engl.) 

(Yach dem Manuscript des Verfassers fibersetzt yon Dr. Grawitz.) 

In einer der jfingsten Nummern dieses Arehivs steht ein Artikel fiber Hett- 
fieber yon Dr. G, J, P a t t o n  ans Missisippi V. St. Der Hauptzweck des Verfassers 
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seheint ,latin zu liegen, diejenigen hnsichten zu widerlegen, welehe ich fiber die 
Ursachen des lteufiebers begs, und d a e r  einige Facta, welehe ich in meinem 
Werke t) gebe, missdeutet~ und einige yon den Seht/issen, welche ich aus meinen 
Untersuchungen gezogen babe, vollkommen irrig aufgefasst hat, so sehe ieh mich 
zu einigen Bemerkungen fiber seine fragmentarischen Experiments sowohl, als fiber 
seine Beobaehtungen fiber den Gegeustand im hllgemeinen ~eranlasst. 

Um dem Leser eine klare Vorstellnng fiber diejenigen Punkte zu verschaffen, 
auf welche ich einzugehen gedenke, will ich sine kurze Uebersieht fiber die yon 
Dr. P a t t o n  vorgebrachten Thatsachen uod Beweise voranschicken. Ieh werde dana 
die Resultate meiner eignen experimentellen Forschungen zusammenfassen und daran 
die zur Erlauterung des Gegenstandes nSthigen Bemerkungen anschliessen. Beilitufig 
sei erw/i.hnt, dass sich racine Uatersuchungen bereits auf einen Zeitraum yon nahezn 
20 Jahren erstrecken. 

1. behauptet I)r. P a t t o n ,  dass ida die Pollenk6rner der frfihzeitig blfihenden 
Pflanzen and in Sonderbeit die tier Cerealien als die Ursache des [leufiebers 
ansiihe. 

2. glaubt er ,,dass es nicbt die Pollenkfrner allein sind, welche wir als Ur- 
sachs des Heufiebers festhalten mfissen, und zwar wegen der relativen Seltenheit 
des letzteren". 

3. sagt er: ,,Stadtebewohoer, welche kaum je in Berfihrung mit blfihendem 
Grass kommen, leiden an der Krankheit, wahrend, wenigstens soweit die Erfahrung 
reicht, die Bewohaer des platten Landes nicht daran leiden". 

4. folgert er, dass die Experiments, welehe er unter Anleitung yon Prof. Binz 
machte, ,dazu dienea miichten, die Pollentheorie zweifelhaft erscheinea zu lassen". 
Seine Versuche sind folgende: 

Der Pollen zweier Grasarten wurde in die Nasenliicher gebracht und erzeugte 
daselbst Reizang und Unbehagliehkeit. Ein zweiter Versueh derselben Art ftibrte 
zu einem fihnlichen Resultat. Eine kleine Menge you Pollen rief, in dos links huge 
gestrent, ,,lebhaftes Jueken, m/issige Injection nod sine ziemlich storks Thriinen- 
secretion" hervor. ,,Eioe Stands darauf war yon diesea Erscheinuagen keine Spur 
mehr vorhanden." ,,Eine sehr starko Prise Pollen yon Seca l e  c e r e a l s ,  der nach 
B lae k l e y  mehr als anderer Pollen reizt, wurde mittelst sines elastischen Rohres 
in die NasenlScher hineingeblasen. Der Reiz and die Verstopfung waren starker 
als fraher. Ein einmaliger hnfall yon Ntesen fund start." Einlegen einer kleinen 
Meage yen Secale-Pollen in die Conjunetiva am 20. Juni butte denselben Effect 
als am 15. ,,Einreibung der Pollen yon Grasern in scarificirte Stellen meiner 
Extremitaten haste als Erfolg nut sine ganz vorfibergehenite Reizung." Dr. P a t t o n  
flihrt dann fort nod sagt: ,,Wie man sieht, gab ieh mir alle Mfihe, dos Heufieber 
zu bekommen, abet tier als Ursacbe angesehuldigte Pollen liess reich durchaus in 
s t a t u  quo,  entweder well er fiberhaupt nicht die Ursache des Heufiebers ist, 
oder well er bei mir die bisher noeh unbekannten Vorbedingungen nieht fund, unter 
deren Eiofluss er zu einem dauernden Irritans wird." 

a) Experimental Researches on the Causes and Nature of [lay Fever (Catarrhus 
aestivus). London 1873. 
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Ich werde jetzt ein Resumd meiner eignen Beobachtungen geben, so class der 
Leser sie mit dem oben stehenden vergleichen mag. 

| .  Die erste Beobachtung~ um das Jahr 1856 gemacht, zeigte~ dass Staub, 
in welchem Pollen enthalten war, sobald er eingeathmet wurde, Niesen und Schnupfen 
verursachte. 

2. Im Jahre 1859 wurde dutch Zufall Pollen unter solchen Umst~inden ein- 
geathmet, welche es unzweifelhaft machten, dass dos darauf folgende Niesen und 

�9 der Schnupfen durch kein anderes Moment bedingt sein konnten. 
3. Pollen wurde zu verschiedenen Malen experimentell in die Nasenl~cher 

gebracht, und erzeugte constant Jucken der Nasenl6cher, Schoupfen, Niesen und 
Schwellung (Oedem) des submucSsen Gewebes. Einige Poltenarten wirkten st/irker 
als endure. - -  Nahezu vierhnndert Versuche wurden mit dem Pollen yon etwa 
hundert verschiedenen Pflanzenspecies angdstellt, nod die Versuche dehnten sich 
auf einen Zeitraum yon mehreren Jahren.aus. 

4. Wurde der Pollen in's Auge gethan, so erfolgte Thr/inen, Hyper~imie der 
Conjunctivalgef/isse und Chemosis. 

5. Pollen wurde einige Male auf erodirte Hautstellen gerieben. Er brachte 
niemals eine Reizung der e i g e n t l i c h e n  Cu t i s ,  aber regelmassig Oedem des sub- 
eatanen Fettgewebes bervor. 

6. Mikroskopirgl~iser, bestrichen mit klebriger Flfissigkeit, wurden tier atmo- 
sph~rischen Loft taglich yore April his in den August ausgesetzt. Sin wurden tag- 
lich unter dem Mikroskope angesehen nod die Anzahl tier hinzagekommenen Gras- 
pollen ffir je 24 Stunden anf je I [~Em. berechnet. Die Versuche wurden 
in 3 verschiedenen Jahren, wiihrend der vorbenannten Periode, fortgesetzt. In jedem 
Falle fand sich, dass die Zeit, in weleher die Graspollen anfingen, constant in der 
Luft aufzutreten, genau zusammenfiel mit dem Beginn des Heufiehers. 

7. Es fond sieh eine Zunahme dieser in tier kuft enthalteuen PollenkSrner 
yon ihrem Minimum in tier letzten Zeit des Mai his zu ihrem Maximum um den 
28. Juni; es zeigte sich yon hier~ab eine stetige hbnahme und endlich ein v~lliges 
Verschwinden gegen Ausgang des JaIL Dos Heufieber h/ilt in seiner Intensitat 
genau gleichen Sehritt mit der Menge der in der  Luft schwebenden Pollen. Es 
vermindert sich demnach genau um die Zeit, in welcher sich der Pollen vermindert 
and erlischt mit dem v~lligen Verschwinden desselben. 

8. Ein hbfall der Temperatur (unter 60 ~ oder ein wahrend mehrerer 
Tage andauernder Regen pflegt die Bildung des Pollens wahrend dieser Zeit zu 
verhindera oder zum Stillstand zu bringen. Unter denselhen Umst/inden tritt eine auf- 
fallende Besserung der Krankheitserscheinungen ein. Ebenso fond sieh die Seelnft 
nut selten durch Pollen verunreinigt und folgerecht waren Beufieberkranku im All- 
gemeinen an tier Kfiste frei van ihrem Leiden. 

9. Plttttchen, welche in der Stadt (Manchester)ausgelegt wurden, zeigtea Pollen 
immer, wenn der Wind fiber die diehten Hausermassen der City blies, und wenn 
zogleich dos nachste, in der Windrichtung gelegene Grasfeld 2 - - 3  englische Meilen 
entfernt war. Ebenso wurden Pollen in der Luft gefunden in grossen H6hen, nach- 
dem dieselbe mehr als 200 englische Meilen fiber den Ocean gestrichen war. 

Dies sled, kurz zusammengefasst, die Thatsachen, welche reich zu der Vor~ 
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stellung geleitet haben, dass der Pollen die Ursache des Heufiebers sei. In Bezug 
auf Details der Versuehe und ihre verschiedenen Modificationen verweise ich aa f  
melee Arbeit seibst. 

I~omme ich jetzt auf die erste Bemerkung des Dr. P a t t o n  zu6ick, in Rfick- 
sicht auf die mir untergeschobene Behauptung, dass tier Pollen der Cerealien 
die Hauptursache tier l(rankheit sei, so entsinne ich reich nicht, eine derartige 
Aeusserung aufgesteIlt zu haben. Wit in England verstehen unter , ,Cerea l ien"  
solche Pflanzen, welche die zum Lebensnnterhalt verwendeten Gr~iser liefern (Hafer, 
Weizen, Gerste etc.). Der Pollen dieser Pflanzen kann Heufieber erzengen und 
der Pollen yon Se c a l e  c e r e a l e  (Roggen) scheint, experimentell angewendet, 
st/irker zu wirken, als die der anderen Gr~iser, aber der Bl~ithenstaub der Cerealien 
ist nieht die Itauptquelle fiir das Heufieber in England. 

Als Antwort auf Dr. P a t t o n ' s  zwelte Behauptung habe ich zu entgegnen, 
dass ich nirgends gesagt habe, dass die PollenkSrner das einzige AReas seien, das 
die Symptome des Heufiebers hervorzurufen verm6chte, lm Gegentheil schliesst 
mein Werl~ mit dem Satze: ,,Ich bib, wie vorher erw~ihnt, daranf gefasst, class 
noch andere Agentien gefunden werden, welche Erseheinungen analog dem Iteufieber 
zu erzeugen im Stande sind." 

Die dritte Behauptung basirt gleichfalls, wie ich gezeigt habe, nicht auf That- 
s~chlichem. Stadtehewohner kommen in Bertihrnng mit Pollen, wean auch nieht 
gerade mit blfihenden Grfisero, bud in kleinen St~idten ist der Unterschied zwischen 
Stadt and Land fiberhanpt ein nur geringer. Da fiberdies Pollen in~der Luft fort- 
hewegt wird, so kann er gelegentlich anf weite $treeken getragen werden. Ich 
habe gezeigt, dass er noch in einer Luft vorkommt, welche weite Streeken fiber 
den Ocean zurfiekgelegt hat. Herr Darwin  tbeilte mir t873 gfitigst eine Anzahl 
sebr wichtiger, auf diese Frage bez~iglicher Daten mit, yon denen ich folgende 
nennen will : 

,,Keley (ein zuverl~issiger Beobachter) sagt in seinem ,Fifth annual Report o 
the noxious Insects of Missouri ", class in der N/ihe yon St. Louis eines Tages der 
Boden wie mit Sehwefel gesprenkelt aussah yon einer grossen Masse yon Coniferen- 
pollen, welcher yon den Ffhren in den Sfidstaaten, welche zur selhen Zeit blfihten 
400 Meilen weit hergekommen sein mussten." 

In Beziehung auf die Aegabe, ,class Leute yore platten Lande nicht an Heu- 
fieber erkranken", bemerke ich einfaeh, dass dies durehans richtig ist; der Grund 
daffir ist tier, dass ihnen das fehlt, was tier Ausgangspunkt der Krankheit ~iber- 
hanpt tst, nehmlich die ,P r~ id i spos l t i on" .  Etne genaue Kenntniss dessert, was 
diese Immunit~t verleiht, fehlt bisher. Es geht damit anderen Lenten bei gewissen 
anderen Krankheiten nicht besser. 

Bei aller Aehtung vor den Experimenten selbst, scheint mir doch aus den yon 
Dr. P a t t o n  erhaltenen Resultaten eine ganz entgegengesetzte Schlussfolgerung 
heryorzugehen, als er daraus herzuleiten beliebt, and statt die Pollentheorie zu 
stfirzen, seheinen sie dieselbe vielmehr erheblich z ,  stfitzen. Er bringt Pollen in 
rqase ned Conjunctiva ned erzielt in jedem Fatle Symptome, welehe jeder an tier 
katarrhalischen Form des Heufiebers Leidende als das lnitialstadium der Krankhait 
ansieht. E r  hSrt auf Pollen zu: schnupfen - -  and alsbald hSrt aueh tier Effect 
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auf; der Organismus gewinnt seine normale Widerstaudsfahigkeit wieder undde r  
Patient finder sieh auf dem S t a t u s  quo. Hieraus schliesst Dr. P a t t o n ,  dass 
Pollen kein Heufieber hervorbringt, oder dass er selbst ffir die Wirkung desselben 
nicht empf/iuglich ist, oder, um seine eigncn Worte zu nehmen: ,,der Pollen fond 
bei ihm nieht die noch nnbekannteo Vorbedingungen, nnter deren Einfluss er zu einem 
wirkiichen lrritans wird". Keiner dieser Schlfisse ist, das wage ich zu behaupten, 
aus den Thatsacheu, welche er mittheilt, entsprungen, sondern diesen im Gegentheil 
diametral wide'rsprechend. 

In elner kurzen Mittheiluag, welche ieh voriges Jahr Ilerrn Dr. Z filz er sehickte 
(tin huszug daraus soil, wie ich voraussetze, in der neaen Aaflage yon Z i e m s s e n ' s  
Handbnch der pract. Medieiu erscheinen), zeigte tch, dass Pollen keine zymotischen 
Eigensehaften besitzt nod dass daher, wenn er nicht mehr mit dem Organismus 
in Contact kommt, die Teudenz der  Gewehe zur Rfiekkehr in den Normalzustand 
in Kraft tritt. Fond der Contact nut kurze geit statt, oder war die vielleieht 
mehrmals angewandte Dose gar zu gering, so ge~n die Erscheinungen spnrlos 
vorfiber, In Dr, P a t t o n ' s  Versuch wirkte der Reiz our sehr kurze Zeit ein nod 
dos Resultat war daher ein sehr lIfichtiges. 

Es ]iegt nicht in melner Absicht, viele Worte fiber die Behandluug des lleu- 
fiebers zu machen; nure ine  oder zwei Bemerkungen, ebe ich sehliesse, lch bin 
gewohnt, bei dem Versuch mit einem neuen Mittel es unter allen verschiedeneu 
Bedingunsen zu probiren, um zu einem verl~isslichen Urtheil fiber seine Wirkung 
zu gelangen. DEs Heufieber nimmt yon Arifaeg an zu bis zu einem gewissen 
Punkte, wenn der Patient tier Luf t ,  in weleher die $ew~3hnliche Zunahme des 
Pollens stattfindet, .exponirt bleibt. Von da ab nehmen, gleichviel ob mit oder ohne 
Behandlung, die Symptome ab. Mein Plan i s t ,  den Versnch mit einem neuen 
Mittel, sobald die Krankheit sich zeist, zu begin~en und damit fortztffahren, bis die 
Pollenmenge der Luft ihr Maximum erreicht. Mi[dert dos Mittel die Intensit~t 
trotz des Ansteigens tier PollenmeD~e, welcher der Patient ausgesetzt bleibt (und 
beide Facto sind leicht mikroskopisch zu entscheiden), dann erkenne ich die Be- 
handlung als einigermaassen erfol~reich an; befindet sich dagegen der Patient zu~ 
sehends schlechter, so halte ich die Behandlung ffir unnfitz. Chinin and Chlor- 
natrium sind mehrmals in dieser Absicht yon mir angewendet worden, doch ohne 
Erfolg. In dem Nachlassstadium tier Krankheit erschienen sie hfilfreich, allele es 
ist fiberaus schwer, zu entscheiden, ob dos Mittel oder der nat(irliche Abfall die 
Besserung herbeiseffihrt hat. Es meg seine Sehwieri~keit haben, ein Specificum 
ffir dos lteufieber zu entdecken, aber ieh verzweitl8 nieht an der Hoffnung, dass 
ouch f/it diese Krankheit ein Mittel gefuuden werden wird, welches dos leistet, 
was dos Chinin ffir die Malaria wirkt, l)as Sucheri each demselben sollte jedoch 
each einer systematischen und logisehen Methode der Forschung stattfinden. 


